MELLEKLET 4
ADATKEZELESI TAJEKOZTATO ES HOZZAJARULASI NYILATKOZATOK

ArgusXGym — 1091 Budapest, Ull6i ut 113., Pinceszint 1. ajté

Az ArgusXGym Edzéi Egylittmiik6dési és Infrastruktura-haszndlati Szerz6dés elvalaszthatatlan melléklete

A) ADATKEZELESI TAJEKOZTATO — EDZOK ES VENDEGEK RESZERE

Az adatkezel6 adatai

Neve:

Székhelye/Lakcime:

Addszama:

E-mail:

Telefonszam:

Az adatkezelés jogalapja és célja
Az ArgusXGym az aldbbi személyes adatokat kezeli az aldbbi jogalapokon az EU 2016/679 rendelete
(GDPR) és a hatadlyos magyar adatvédelmi jogszabalyok szerint:

Adatkor cél Jogalap (GDPR)

Edz4 neve, elérhetGségei, SzerzGdéses jogviszony 6. cikk (1) b) — szerzédés

addszama fenntartasa, elszamolas teljesitése

Vendég neve, elérhetGségei Foglalas kezelése, kapcsolattartas | 6. cikk (1) b) — szerz6dés

teljesitése

Foglalasi és fizetési adatok Elszamolas, szamlazas 6. cikk (1) c) —jogi kotelezettség

Kamerarendszer felvételei Vagyonvédelem, biztonsag, 6. cikk (1) f) —jogos érdek
vitarendezés

Kép- és videdanyagok Marketingcélu felhasznalat 6. cikk (1) a) — hozzajarulas

(before/after)

Egészségi allapotra vonatkozé Biztonsagos, személyre szabott 9. cikk (2) a) — kifejezett

adatok (sériilések, panaszok, edzésvezetés hozzajarulas

kortorténet)

Edzésnapld, progresszids adatok Edzéstervezés, fejlédés nyomon 6. cikk (1) a) — hozzajarulas
kovetése

Kamerarendszer

Az ArgusXGym terlletén kamerarendszer mikodik, amely az értékmegérz6tél a nagy edzGtermet
rogziti, beleértve a belépési pontot is. Oltdz6ket és fiird6szobat a kamera nem rogzit. A felvételek
megGrzési ideje 30 nap, ezt kovetGen automatikusan torlésre kerlilnek. A felvételekhez kizarélag az
adatkezel6 és az dltala felhatalmazott személyek férnek hozza; harmadik félnek nem keriilnek
ataddsra, kivéve hatésagi megkeresés esetén.



Adatmegdrzési id6k
e SzerzGdéses adatok: a szerz6dés megsz(inésétdl szamitott 5 év (Ptk. elévilési idG)
e Szamlazasi adatok: 8 év (szdmviteli jogszabalyok)
e Kamerafelvételek: 30 nap
e Egészségligyi adatok (anamnézis): az edz6i jogviszony megsz(inésétdl szamitott 5 év, vagy a
hozzajarulds visszavonasaig
e Hozzajarulas alapjan kezelt kép/vided anyagok: a hozzajarulas visszavonasaig

Az érintett jogai

Az érintett személy az alabbi jogokat gyakorolhatja irdsban, a fenti elérhet6ségeken — az adatkezel6
30 napon beliil valaszol:

e Hozzaférési jog (GDPR 15. cikk): tdjékoztatds a kezelt adatokrdl

e Helyesbitési jog (GDPR 16. cikk): pontatlan adatok javitasa

e Torlési jog / elfeledtetéshez vald jog (GDPR 17. cikk)

e Adatkezelés korlatozasa (GDPR 18. cikk)

e Adathordozhatdsag (GDPR 20. cikk)

o Tiltakozas (GDPR 21. cikk)

e Hozzajdarulas visszavondsa barmikor, indokolds nélkiil — a visszavonas el6tti adatkezelés
jogszerliségét nem érinti

Jogorvoslat: a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidészabadsag Hatdsagnal (NAIH, www.naih.hu, 1055
Budapest, Falk Miksa utca 9-11.) panasz tehetd.

B) EGESZSEGUGYI ANAMNEZIS ES HOZZAJARULASI NYILATKOZAT
GDPR 9. cikk (2) a) — Kiilénleges adatok kezeléséhez adott kifejezett hozzdjdrulds

Az aldbbi kérdGivet az Edz6 a vendéggel az els6 foglalkozas el6tt kozosen tolti ki. Az anamnézis
kiilonleges (egészségligyi) adatnak minGsiil a GDPR 9. cikke szerint; kezelése kizardlag a vendég
kifejezett, irdsos hozzdjaruldsaval lehetséges.

A vendég személyes adatai

Teljes neve:

Sziletési datuma:

Lakcime:

E-mail:

Telefonszam:

Edzést vezets edzb neve:




Az els6 foglalkozas datuma:

Egészségi allapot — kérddiv

Kérjiik, vdlaszolja meg az alabbi kérdéseket. Igenlé vdlasz esetén részletezze a vonatkozd helyen.

1. Van-e jelenleg aktiv sériilése, m(itéti utdkezelése vagy rehabilitacié alatt allé problémaja?

O Nem [lgen - részletezés:

2. Volt-e az elmult 12 hénapban ortopédiai, kardioldgiai, neuroldgiai vagy egyéb jelents betegsége,
m(itéte?

O Nem [lgen - részletezés:

3. Diagnosztizaltak-e Onnél sziv- és érrendszeri betegséget (pl. magas vérnyomas, szivritmusszavar)?

O Nem [ lgen —részletezés:

4. Szenved-e krénikus betegségben (pl. cukorbetegség, asztma, gerincbantalom, iziileti gyulladas)?

O Nem [lgen - részletezés:

5. Szed-e rendszeresen gyogyszert? Ha igen, milyen hatéanyagot / milyen célra?

O Nem [ lgen —részletezés:

6. Van-e orvosa altal el6irt mozgaskorlatozdsa vagy tiltott mozgdsformaja?

O Nem [lgen - részletezés:

7. Terhes-e, vagy az elmult 6 hdnapban volt-e terhes?

O Nem [lgen - részletezés:

8. Van-e ismert allergiaja (pl. latex, tisztitészer)?

O Nem [ lgen —részletezés:

9. Erez-e jelenleg barmilyen fizikai panaszt (faradtsag, szédiilés, légszomj, fajdalom)?

O Nem [lgen - részletezés:

10. Egyéb, az edzésvezet6 szamara fontos egészségligyi informacio:

O Nem [ lgen —részletezés:

Edzési el6zmények és célok

Korabbi rendszeres sporttevékenység:

Jelenlegi fizikai aktivitas szintje (heti alkalmak szdma, tipusa):




FG6 edzési cél (pl. fogyas, erénlét, rehabilitacid, sport-specifikus felkészilés):

FG edzési cél (pl. fogyas, erénlét, rehabilitacid, sport-specifikus felkészilés):

C) HOZZAJARULASI NYILATKOZAT — KEP- ES VIDEOANYAGOK MARKETINGCELU
FELHASZNALASAHOZ

GDPR 6. cikk (1) a) és 9. cikk (2) a) — Onkéntes, kifejezett hozzdjdrulds

Alulirott, (vendég neve) az aldbbi hozzajarulasi nyilatkozatot teszem:

1. Hozzajdrulas targya

Hozzajarulok ahhoz, hogy az ArgusXGym (adatkezeld: ) és/vagy az
edzésemet vezetd edzd ( ) az edzések el6tt, kozben és utan rélam

készitett kép- és videdfelvételeket — ideértve az Un. ,before/after” anyagokat — marketingcélokra
felhasznalja.

2. Felhasznalas madja
A hozzajaruldsom az aldbbi felhasznalasi mddokra terjed ki:
e koz0sségimédia-posztok (Instagram, Facebook és hasonld platformok)
e ArgusXGym weboldal
o digitdlis és nyomtatott rekldmanyagok
e egyéb, az ArgusXGym marketingcéljait szolgalé felliletek

3. Személyazonossag kezelése
Kérjiik, jelolje be a kivant opciét:
[0 Hozzéjarulok, hogy a felvételeken nevem és/vagy mas azonosité adatom (pl. keresztnév)

szerepeljen.

[ Kizardlag névteleniil, személyazonositd adatok nélkil jarulok hozza a felhasznalashoz.

4. Egészségiigyi adatokra vonatkozo kifejezett hozzajarulas (GDPR 9. cikk)

Tudomasul veszem, hogy a ,before/after” anyagok kozvetve egészségi allapotomra vonatkozd
kiilénleges adatokat is tartalmazhatnak (pl. testalkat, fizikai allapot valtozasa). Az ilyen adatok
kezeléséhez a GDPR 9. cikk (2) a) pontja alapjan kilon, kifejezett hozzajarulast adok.



[0 Kifejezetten hozzajarulok egészségi allapotomra utald adatok marketingcélt felhasznalasahoz.

[0 Nem jarulok hozza egészségi allapotomra utalé adatok felhasznalasahoz.

5. Dijazas

A hozzdjarulds ingyenes, ellenszolgdltatasra nem tartok igényt.

6. Visszavonas joga

Tudomasul veszem, hogy hozzajaruldasomat barmikor, indokolds nélkil visszavonhatom irasban (e-
mailben). A visszavonas el6tt mar nyilvanossagra hozott anyagok harmadik fél platformjairdl vald
eltavolitasa technikai korlatokba utkdzhet. A visszavonds nem érinti a kordbbi adatkezelés
jogszer(iségét.

NYILATKOZAT ES ALAIRAS
Alulirott kijelentem, hogy:

e a fenti anamnézis-kérdbivet sajat egészségi allapotomnak megfelelGen, valdsaghlien toltottem ki;

e az adatkezelési tajékoztatot elolvastam és megértettem;

¢ a hozzajaruldsokat 6nkéntesen, nyomas nélkiil adom meg;

e tudomasul veszem, hogy az egészségligyi adataimat az Edz6 a biztonsdgos edzésvezetés céljabol
kezeli és az edzéstervben felhasznalja;

¢ az esetleges hamis vagy hidnyos egészségligyi tdjékoztatasbdl eredd kbvetkezményekért sajat
felel6sséget vallalok.

Kelt:

Vendég aldirasa Edz6 aldirasa
Neve: Neve:
Datum: Datum:

Megjegyzés az Edz0 részére: Ezt a nyilatkozatot az elsé foglalkozds elétt téltsék ki a vendéggel. Az aldirt
példdnyt érizze meg a szerzédéses jogviszony fenndlldsa alatt és annak megsziinésétél szamitott 5 évig. Az
anamnézis frissitése javasolt, ha a vendég egészségi dllapotdban lényeges vdltozds dll be.



